
Pour vous accompagner
pendant votre grossesse

Naitre en
Médoc

Naitre en
Médoc

Service des Urgences de Lesparre :

05.56.73.11.16

accueil-urgenceslesparre@pavillon-mutualite.fr

ACV2F : 06.70.72.30.51

Vict’aide : 05.56.01.28.69

Intervenant social gendarmerie :

07.77.81.56.31

CDC Médoc Cœur de presqu’île :

05.56.41.66.60

Numéro national Ecoute Orientation

Femmes Victimes de Violences : 3919

64 rue Aristide Briand

33 340 LESPARRE-MEDOC

maternite-medoc.fr

Maternité du Médoc
Clinique Mutualiste du Médoc

Urgences 24h/24
05.56.73.11.31

Consultations gynécologiques
05.56.73.11.79

Violences conjugales



Assistant social, maternité du Médoc :

06.98.48.71.80

Permanence d’Accès aux Soins de

Santé (PASS), clinique du Médoc :

06.98.48.71.80

Pôle territorial de solidarité du Médoc :

05.57.88.84.90

Centre Communal d’Action Sociale

(CCAS) : appeler votre mairie

Caisse d’Allocation Familiale : caf.fr

monsoutienpsy.ameli.fr/recherche-psychologue

Urgences Maternité 24h/24 :05.56.73.11.31

Protection Maternelle et Infantile (PMI)

Castelnau : 05.57.88.84.90

Protection Maternelle et Infantile (PMI)

Pauillac : 05.56.73.21.60

Protection Maternelle et Infantile (PMI)

Lesparre : 05.56.41.01.01

Institut parentalité : 07.69.09.90.73

Allo parents bébé : 0 800 00 34 56

Caisse d’Allocation Familiale : caf.fr

1000-premiers-jours.fr

Je me sens déprimée

Je veux réduire tabac,
alcool, cannabis

Consultation d’addictologie, clinique du

Médoc : 05.56.73.10.40

Association Addictions France : 05.57.57.00.77

Tabac infos service : 39 89

www.addictoclic.com

Etre/devenir parent

Besoin d’aide
administrative

Ressources
alimentaires

Pôle territorial de solidarité du

Médoc : 05.57.88.84.90

Croix-Rouge Médoc : 06.14.67.82.46

Centre Communal d’Action Sociale

(CCAS) : appeler votre mairie

Hébergement
d’urgence

SAMU social : 115

Communauté de Communes Médoc

Coeur de Presqu’île : 05.56.41.66.60

PECSDN_0007_02 du 17/02/2025

Numéros d’urgences

Urgences Clinique du Médoc
24h/24 : 05.56.73.11.59
SAMU : 15
SAMU social : 115

Prévention suicide : 3114
Numéro d’écoute et orientationfemmes victimes de violences : 3919

VOTRE MEDECIN TRAITANT ET

VOTRE SAGE-FEMME RESTENT

À VOTRE ÉCOUTE

Psychologue, maternité du Médoc :

05 56 73 11 33

Centre Médico-Psychologie Lesparre :

05 56 73 31 90

Centre Médico-Psychologique Castelnau :

05 56 90 09 39

Prévention suicide : 3114

Questions psy : 0 800 71 08 90

https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0zDCtMKgoqEoyYLRSNagwsTAwtDS1SDVIskgxMrQ0tDKoME5OsjQ2N0w1NbEwMkwzTfTiSc4tUMhJLS5ILCpKBQCAtRN6&q=cmp+lesparre&rlz=1C1CHBF_frFR957FR957&oq=cmp+lespar&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqEAgBEC4YrwEYxwEYgAQYjgUyCggAEAAY4wIYgAQyEAgBEC4YrwEYxwEYgAQYjgUyBwgCEAAYgAQyBggDEEUYOTIKCAQQABiABBiiBDIKCAUQABiABBiiBDIKCAYQABiiBBiJBdIBCDU0NjdqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.google.com/search?q=cmp+castelnau&sca_esv=fbc659ff7db8699b&rlz=1C1CHBF_frFR957FR957&sxsrf=ADLYWIIBNUYNPQTJx24B8e9tXWZtem7hhw%3A1715769023382&ei=v45EZpb5Fv-rkdUP0-S2MA&gs_ssp=eJzj4tVP1zc0zC6Kt8yuKE4yYLRSNagwsTAwTLE0MDYxNjZMS0lMsjKoSEk2M7E0SDJMNTA0NUoxMvTiTc4tUEhOLC5JzclLLAUAqJAUQw&oq=cmp+caste&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiCWNtcCBjYXN0ZSoCCAAyCxAuGIAEGMcBGK8BMgUQABiABDIFEAAYgAQyEBAuGIAEGBQYhwIYxwEYrwEyExAuGIAEGBQYhwIYxwEYjgUYrwEyBRAAGIAEMgsQLhiABBjHARivATIIEAAYogQYiQVI5RhQuwNYlAhwAXgAkAEAmAFxoAHNA6oBAzMuMrgBAcgBAPgBAZgCBqAC_QPCAhEQLhiABBiwAxjHARiOBRivAcICCBAAGIAEGLADwgILEAAYgAQYsAMYogTCAgoQABiABBgUGIcCwgIaEC4YgAQYxwEYrwEYlwUY3AQY3gQY4ATYAQHCAhAQLhiABBgUGMcBGIcCGK8BwgIOEC4YgAQYxwEYjgUYrwGYAwCIBgGQBgS6BgYIARABGBSSBwM0LjKgB5pZ&sclient=gws-wiz-serp&zx=1715769063161&no_sw_cr=1#

